
順路 名称 電話 住所

1 Plumeria Nail 茅ヶ崎市幸町6-30-11

2
KALAMA

Glass Art Studio
0467-88-5936 茅ヶ崎市東海岸南

3 サザンビーチちがさき 茅ヶ崎市中海岸4-12986-5

4
相州砲術場と

柳島湊跡の碑
茅ヶ崎市柳島

5 道の駅 湘南ちがさき 0467-33-6360 茅ヶ崎市柳島1546-1

6 湘南大橋 相模川河口

 ※掲載価格は、2026年6月時点の税込み価格です　※掲載内容は、OA（放送）当時の情報です。最新情報は、直接店舗にご確認ください

https://chigamu.jp/point/detail/108/

・ゆうまん丸食堂　舟盛り定食　2,500円

　営業時間　9時〜18時

　※店舗により異なる

　休館日　第2水曜（祝日の場合は翌営業日）

　※5月・7月・8月は無休

https://m-shonanchigasaki.com/

・ステンドグラス体験（キーホルダー）　3,600円

　営業時間　10時〜17時（不定休）

https://seachiaki.com/

https://www.chigasaki-kankou.org/play/leisure/marine_leisure/01.html

2026年6月放送

＃231 茅ケ崎駅〜相模川沿い

詳細

・ネイルチップ

（ワンカラーに海ごみパーツ2個）　 12,760円〜

　営業時間　10時〜18時（不定休）

　※完全予約制

　※ご予約はメールまたは公式LINEから

https://plumeria-bf-salon.com/

【トータル歩数】13,554歩
【消費カロリー】386キロカロリー

※歩数と消費カロリーは、目安です。

https://plumeria-bf-salon.com/
https://plumeria-bf-salon.com/
https://plumeria-bf-salon.com/
https://plumeria-bf-salon.com/
https://seachiaki.com/
https://seachiaki.com/
https://seachiaki.com/
https://seachiaki.com/
https://www.chigasaki-kankou.org/play/leisure/marine_leisure/01.html
https://www.chigasaki-kankou.org/play/leisure/marine_leisure/01.html
https://www.chigasaki-kankou.org/play/leisure/marine_leisure/01.html
https://www.chigasaki-kankou.org/play/leisure/marine_leisure/01.html
https://chigamu.jp/point/detail/108/
https://chigamu.jp/point/detail/108/
https://chigamu.jp/point/detail/108/
https://chigamu.jp/point/detail/108/
https://m-shonanchigasaki.com/
https://m-shonanchigasaki.com/
https://m-shonanchigasaki.com/
https://m-shonanchigasaki.com/
https://chigamu.jp/point/detail/108/
https://m-shonanchigasaki.com/
https://seachiaki.com/
https://www.chigasaki-kankou.org/play/leisure/marine_leisure/01.html
https://plumeria-bf-salon.com/

